
«Школа ступеней. Радуга». 

       В октябре  2020 года продолжил проект «Школа ступеней» свою реализацию. Целью данного 

проекта является совершенствование образовательной системы, ориентированной на 

создание  организационно-педагогических, дидактических и психолого-педагогических  условий, 

направленных на достижение результатов ФГОС, в соответствии с индивидуальными  и 

возрастными  потребностями личности. Площадки работали на переменах в рекреации начальной 

школы и кабинетах. 

      На площадке - «Лаборатори-УМ», учащихся пригласили в гости к мальчику Наурашу в 

Лабораторию интересных исследований. На очередном заседании первоклассники  уже на 

практике окунулись в мир науки. Они вместе  с Наурашем определяли температуру воды, воздуха 

и льда. Им помогал в этом электронный датчик «божья коровка». Ребята были в восторге от 

увиденного! Им очень понравилось работать в ЛАБОРАТОРИИ НАУК. Руководители проекта 

Улитина Е.В. , Ворсина О.В. и Буславьева М.В. 

   
 

      13 октября вновь открыла свои двери площадка – «Фитобар».  Шарапова Г.Н. и Палкина 

Н.И.  в фитобаре презентовали обучающимся травяной чай с мятой и душицей, с целью 

профилактики в период осенних простуд, коронавирусной инфекции, гриппа, и других острых 

респираторных вирусных инфекций.  

      Руководители площадки рассказали учащимся о строении  цветков, их лечебных свойствах и 

пользе этого напитка из мяты и душицы. В состав растений входят ценные вещества, а также 

эфирные масла, витамины, минералы. 

      Этот чай пьют не только, чтобы насладиться его вкусом, но и в лечебных целях, потому что 

напиток невероятно полезен и питателен.  

      Отведав чашечку напитка с душицей и мятой, можно быстро избавиться от чувства усталости, 

также чай дает возможность снять воспалительный процесс, симптомы простуды. Этим растениям 

присваивают седативный и успокаивающий эффект. 

Этот вкусный, восхитительный чай с травами пришелся по душе всем учащимся начальной школы.  

    



      Выбрав наиболее теплый денёк 14 октября, руководители площадки «Динамика жизни» 

Аминова Г.Х. и Пирогова Э.В. провели на свежем воздухе флешмоб «Делай зарядку». Делай 

зарядку – и здоровье будет в порядке! Но кому, же из детей нравится выполнять уже давно 

приевшиеся упражнения? Именно поэтому участники проекта выбрали для себя необычную 

форму проведения утренней зарядки. Спортивные движения под ритмичную музыку не только 

поднимает настроение утром, но и укрепляет здоровье!  

   

      На площадке – «Яркое пятно», Хабибулина Р.Х. и Позднякова Г.Г. провели конкурс рисунков 

«Осторожно Ковид». Конкурс безусловно помог участникам раскрыться и проявить свои таланты 

и творческие способности и с пользой провести своё время! На суд зрителей ребята прислали 

рисунки, плакаты и презентации на заданную тему. Каждый классный коллектив будет награжден 

грамотами, а отличившиеся по итогам конкурса - дипломами I, II, III степени. И нужно помнить, 

что после заката наступает рассвет, после дождя часто бывает радуга, а чёрная полоса всегда 

сменяется белой.  Обязательно наступит время, когда мы спокойно будем жить прежней жизнью,  

без масок и перчаток. Нужно в это обязательно верить и приближать светлое будущее. 

    
 
     Руководители проекта «Юный химик» Дергачева А.Г. и Лонгортова Т.В.,  в очередной раз 

развернули целую лабораторию, где маленьким экспериментаторам предстояло стать 

исследователями воды, провести опыты, узнать о свойствах воды и получить ответы на некоторые 

свои вопросы. Под свойствами воды обычно понимают совокупность биохимических, 

органолептических, физико-химических, физических, химических и других свойств воды. 

      Учащиеся исследовали следующие основные свойства воды: прозрачность, бесцветность, 

отсутствие запаха, вкуса, текучесть, формы, но способность принимать форму сосуда, в который 

её наливают, способность замерзать, испаряться, растворять многие вещества. Знание полученные 

о свойствах воды, учащимся позволит более умело использовать их в повседневной жизни.  
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